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Identification du concours 
 
Titre d'emploi  
Enseignant.e en Éducation physique                              

Numéro de référence  
109-2526-03 

Numéro de la discipline 
Éducation physique - 109 

Discipline 
Éducation physique 

Secteur d'enseignement 
Formation continue et Enseignement régulier 

Année/Session 
Été/Automne 2026 

Type de cours 
Théorie et laboratoires  

 

Affichage 
 

Début d'affichage interne  
2026-04-15 

Fin d'affichage interne : 
2026-04-29 16:00 

 
Interne  
 

 

Le Collège Ahuntsic est fier de s’engager pour l’égalité des chances en emploi. 
Nous appliquons un programme d’accès à l’égalité pour les groupes en quête d’équité dont les 
femmes, les Premiers Peuples, les membres des minorités ethniques et visibles, les membres 
de la communauté de la diversité sexuelle et de genre ainsi que les personnes en situation de 
handicap 
Nous déployons des mesures sécurisantes et personnalisées tout au long de votre parcours 
professionnel.  
 
Rejoignez-nous et contribuez à mettre de l’avant un environnement inclusif et dynamique!  

Qualifications requises 
Le Département d'Éducation physique du Collège Ahuntsic est à la recherche de personnes 
enseignantes pour combler des cours à l’enseignement en formation continue pour la session 
d'été 2026 et l'enseignement régulier pour la session d'automne 2026 ainsi que pour enrichir 
sa banque de candidatures. Nous recherchons des personnes passionnées et engagées, 
prêtes à transmettre leur expertise avec rigueur et bienveillance. Une approche pédagogique 
dynamique, innovante et inclusive est encouragée afin d’offrir une expérience d’apprentissage 
enrichissante aux étudiant.es.  
 
Voici les cours à combler : 
 



 
 

 

Session Été 2026 : 
 
• 1 groupe Badminton et efficacité ; 
• 1 groupe Yoga et efficacité ; 
• 1 groupe Gestion du stress et autonomie. 
 
Session Automne 2026 (onze semaines) : 
 
• 4 groupes Combat dans les corps à corps ; 
• 2 groupes Maîtrise d'une personne violente. 

Test requis  
Réussite des tests de français et de certification 

Exigences particulières 
Qualifications requises 
 
Les personnes doivent détenir un diplôme universitaire dans l'une des disciplines suivantes : 
 
•  Baccalauréat d'intervention en activité physique, profil enseignement de l'éducation physique 
et à la santé. 
 
Ou 
 
•  Baccalauréat d'intervention en activité physique, profil kinésiologie. Le micro programme de 
2e cycle en enseignement supérieur est un atout ; 
• Une expérience de l'enseignement collégial est souhaitée ; 
• Le département recherche une personne avec une expérience en badminton avec 
idéalement une polyvalence dans d'autres activités physiques. 
 
Exigences pour donner les cours de sports de combat en techniques policières : 
 
À l’embauche, en plus d'un baccalauréat, le professeur doit avoir obtenu une ceinture noire (ou 
équivalent) dans un arts martial reconnu dans lequel on apprend les principes de contrôle (Jiu-
jitsu, Aïkido, Aïkibudo, Judo, Sambo, ...). Cela lui permet d’enseigner les cours du programme 
régulier. Défendo et efficacité, défense dans le combat corps à corps, défense contre les 
coups frappés et maîtrise d’une personne violente.   
  
Il est fortement suggéré que l’enseignant.e doit aussi avoir obtenu une ceinture avancée 
(bleue ou équivalent) en Judo, en Jiu-Jitsu, en Aïki, en Karaté (par une fédération reconnue), 
Tae-Kwon-Do. Cette ceinture doit être préférablement obtenue dans un art martial 
complémentaire ou non-similaire à la ceinture noire détenue par ce professeur. 

Remarques 
Nous remercions toutes les personnes qui poseront leur candidature, mais ne 
communiquerons qu’avec celles retenues pour une entrevue. 

 
Détails du concours  
 

Lieu de travail 
Collège Ahuntsic, 9155, rue St-Hubert, Montréal (Québec)  

Entrée en fonction prévue 
 

 



 
 

 

Concours enseignement régulier  
 

Postes et charges disponibles 
 

Conformément aux données disponibles en date du 
 

 
Concours formation continue 
 

Charges disponibles 
 

Numéro du cours 
 

Numéro du groupe 
 

Titre du cours 
 

Nombre d'heures 
 

Cours assuré ou probable 
 

Durée de l'emploi prévue 
 

Horaire du cours 
 

Note(s) 
 

Description de tâches 
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