
NOUVEAU PROGRAMME! 

Vous désirez travailler rapidement 
dans un domaine valorisant et en 
pleine croissance? Cette formation de 
courte durée est pour vous! 

Travailleurs déjà en poste :  faites 
reconnaître votre expérience et 
obtenez la formation manquante pour 
l’obtention de votre attestation.   

 
COURS DÉBUTANT LE 31 JANVIER 2022 

OPTION 1 :  

24 heures par semaine – 2 mois 

Du lundi au jeudi de 8h15 à 15h20 

OPTION 2 :  

12 heures par semaine – 4 mois 

Mardi-mercredi-jeudi de 17h à 21h

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Offrir des soins et services en résidence privée pour aînés 
• Assurer le bien-être et la sécurité des résidents 
• Accompagner les aînés lors d’activités de la vie quotidienne, incluant des soins d’hygiène 

DÉVELOPPEZ VOS COMPÉTENCES  

• Création de relations d’aide basées sur la confiance 
• Premiers secours et premiers soins avec certification officielle en RCR 
• Prévention des infections et de contamination  
• Administration de médicaments et soins invasifs d’assistance (Loi 90) 
• Principes de déplacements sécuritaires des bénéficiaires (PDSB) 

NOS POINTS FORTS 

• Formation de qualité et approche centrée sur l’élève 
• Enseignement théorique et exercices pratiques en laboratoire 
• Formation donnée principalement en anglais.  Terminologie de base (anglais et français) 

 

INFORMATION ET INSCRIPTION 
SAE Eastern Québec 418 654-0537, poste 2851  

sae@cqsb.qc.ca 
www.easternquebec.ca/en/registration 

mailto:sae@cqsb.qc.ca

