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Les effets de la Covid-19 
sur l’adaptation collégiale 
des étudiant.es en 
situation de handicap : 
Données du projet 
ESH-Transition

La pandémie de la Covid-19 a perturbé les cheminements 
des étudiant.es du monde entier. Notamment, plusieurs 
études ont documenté le stress vécu par les 
collégien.nes lors de sa première vague. Bien que ces 
études suggèrent une exacerbation des symptômes 
rapportés par les étudiant.es plus vulnérables, cette 
conclusion repose principalement sur une analyse 
transversale de données et un examen souvent morcelé 
des facteurs de vulnérabilité. Lors de cette 
communication, nous présenterons des résultats du 
projet ESH-Transition qui a notamment permis de décrire 
de façon longitudinale les trajectoires d’adaptation des 
étudiant.es du collégial en contexte de pandémie et 
d’examiner les facteurs de vulnérabilité sociale (ex. 
séparation avec la famille), scolaire (ex. faible moyenne 
au secondaire), psychologique (ex. type de handicap) et 
économique (ex. revenus des parents et des jeunes) 
associés à ces trajectoires. Des témoignages 
d’étudiant.es ESH seront également présentés.
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